
A BULLY FREE ZONE
BRYAN ISD

October 7-11, 2024
Bryan ISD is gearing up for Operation: Stop Bullying in Our Buildings. 

This is our BISD community-wide effort to focus on celebrating our differences,
showing tolerance and advocating for others. 

TOLERANCE
ADVOCACY

The desire to understand and
accept others.

It is not just enduring others;
it is showing the willingness to
allow the existence of opinions,
behaviors or differences that
one doesn’t necessarily agree

with.

Refers to supporting
someone when they need
help or trying to find a
solution when someone

has a problem.

TAKING ACTION
Cyberbullying is the most common type
of bullying in schools today.

Steps to take immediately:

Don’t respond to and don’t forward
cyberbullying messages.
Keep evidence of cyberbullying.
Record the dates, times and
descriptions of instances when
cyberbullying has occurred. Save and
pring screenshots, emails, and text
messages.  Use this evidence to
report cyberbullying.  
Block the person who is
cyberbullying.
Report it to the online service
providers...cyberbullying often
violates the terms of service
established by social media sites and
internet service providers.

How to Prevent Cyberbullying - A Guide for Parents, Caregivers, and
Youth was prepared for StopBullying.gov under contract HHSH250201600025G
for Health Resources and Services Administration (HRSA). All content
was current as of March 10, 2021

HOW TO CHANGE OR
SHIFT THE BULLYING

SITUATION?

Change the subject
Interrupt
Question the behavior
Use Humor
Embrace your differences
Report bullying/cyberbullying
Protect/Be kind to others
Include others



Texas Education Code (TEC) §37.0832 identifies bullying as a single significant act or a
pattern of acts by one or more students directed at another student that exploits an
imbalance of power and involves engaging in written or verbal expression, expression
through electronic means, or physical conduct and that

has the effect or will have the effect of physically harming a student, damaging a
student's property, or placing a student in reasonable fear of harm to the student's
person or of damage to the student's property;
is sufficiently severe, persistent, or pervasive enough that the action or threat
creates an intimidating, threatening, or abusive educational environment for a
student;
materially and substantially disrupts the educational process or the orderly operation
of a classroom or school, or infringes on the rights of the victim at school.

CYBERBULLYINGB-SAFE REPORTING
B-Safe is an app that allows parents, staff
and students the ability to report bullying
or other serious situations anonymously. 

BULLYING

Cyberbullying is bullying that
involves the use of any

electronic communication
device, including through the

use of a cellular or other
type of telephone, a
computer, a camera,

electronic mail, instant
messaging, text messaging, a
social media application, an

Internet website, or any
other Internet-based
communication tool.

SEE SOMETHING, SAY SOMETHING!

PARENTS:

GO TO WWW.BRYANISD.ORG AND

CLICK ON THE B-SAFE LOGO FOUND

ON THE BRYAN ISD HOMEPAGE TO

MAKE A REPORT.

STUDENTS AND STAFF:

LOGIN TO CLASSLINK AT

GO.BRYANISD.ORG.

CLICK ON THE B-SAFE APP TO MAKE

A REPORT.

PRACTICING
POSITIVE ADVOCACY

Distracter:  “Hey, let’s go play basketball” or “Did you see this new video on
YouTube?”

Supporter:  Don’t laugh at the situation.  Comfort/encourage the person
targeted.

Reporter:  Talk to someone with more influence like an adult or peer(s).

Confronter:  “That’s not cool.”  “That’s not funny.”  “Hey, that hurts.”



TOMAR MEDIDAS
El acoso cibernético/cyberbullying es el tipo de
acoso más común en las escuelas hoy en día.

Pasos a seguir inmediatamente:

No responda y no envíe mensajes de acoso
cibernético/cyberbullying.
Mantenga pruebas del acoso
cibernético/cyberbullying. Registre las
fechas, horas y descripciones de los casos
en los que se haya producido acoso
cibernético/cyberbullying. Guarde y envíe
capturas de pantalla, correos electrónicos y
mensajes de texto. Utilice esta evidencia
para denunciar el acoso
cibernético/cyberbullying.
Bloquear a la persona que está acosando
cibernéticamente.
Denúncielo a los proveedores de servicios
en línea... El acoso cibernético a menudo
viola los términos de servicio establecidos
por los sitios de redes sociales y los
proveedores de servicios de Internet.

HCómo prevenir el ciberacoso: una guía para padres y cuidadores y jóvenes fueron
preparados para StopBullying.gov bajo el contrato HHSH250201600025G para la
Administración de Recursos y Servicios de Salud (HRSA). Todo el contenido estaba
actualizado al 10 de marzo de 2021.
was current as of March 10, 2021

¿CÓMO CAMBIAR O
DESPLAZAR LA
SITUACIÓN DE

ACOSO/BULLYING?
Cambiar de tema
Interrumpir
Cuestionar el comportamiento
Usar el humor
Aceptar tus diferencias
Denunciar acoso/bullying
Proteger y ser amable con los
demás
Incluir a otrosj

BRYAN ISD UNA ZONA LIBRE DE ACOSO
BRYAN ISD

Del 7 al 11 de octubre de 2024
Bryan ISD se está preparando para la Operación: Alto al acoso escolar en

nuestros edificios. Esta es nuestra iniciativa en toda la comunidad de BISD
para celebrar nuestras diferencias, mostrar tolerancia y apoyar a otros.

APOYO
Se refiere a apoyar a

alguien cuando necesita
ayuda o intentar encontrar
una solución cuando alguien

tiene un problema.

TOLERANCIA
El deseo de comprender y aceptar
a otros.

No es sólo tolerar a los demás; es
mostrar la voluntad de permitir la

existencia de opiniones,
comportamientos o diferencias con

las cuales uno no está
necesariamente de acuerdo.



PRACTICAR EL APOYO
POSITIVO

Distrayendo: "Oye, vamos a jugar al baloncesto" o "¿Has visto este nuevo vídeo en
YouTube?"

Apoyador: No te rías de la situación. Consuela/anima a la persona acosada.

Comunicador: Habla con alguien que tenga más influencia, como un adulto o uno o
varios compañeros.

Confrontador: "Eso no está bien".  "Eso no es gracioso".  "Oye, eso duele".

ACOSO ESCOLAR
El Código de Educación de Texas (TEC, por sus siglas en inglés) §37.0832 identifica el acoso
escolar como un acto único significativo o un patrón de actos por parte de uno o más
estudiantes dirigidos a otro estudiante que se aprovecha de un desequilibrio de poder e implica
la participación de expresión escrita o verbal, expresión por medios electrónicos o conducta
física y que 

tiene o tendrá el efecto de dañar físicamente a un estudiante, dañar la propiedad de un
estudiante o hacer que un estudiante tenga un temor razonable de daños a su persona o a
su propiedad; 
sea lo suficientemente grave, persistente o invasivo de modo que la acción o amenaza crea
un entorno educativo intimidante, amenazador o abusivo para un estudiante; 
interrumpe material y sustancialmente el proceso educativo o el funcionamiento ordenado
de un salón de clases o escuela, o infringe los derechos de la víctima en la escuela.

REPORTES DE B-SAFE INTIMIDACIÓN
CIBERNÉTICA

B-Safe es una aplicación que permite a los
padres, al personal y a los estudiantes

reportar el acoso u otras situaciones serias
de forma anónima. 

ESTUDIANTES Y PERSONAL ESCOLAR:
ACCEDE A CLASSLINK EN

GO.BRYANISD.ORG. HAZ CLIC EN LA
APLICACIÓN B-SAFE PARA HACER UN

REPORTE.

PADRES: 
VISITE WWW.BRYANISD.ORG Y HAGA
CLIC EN EL LOGO B-SAFE QUE SE

ENCUENTRA EN LA PÁGINA
PRINCIPAL DE BRYAN ISD.

La intimidación cibernética es el
acoso o la intimidación que se
realiza por medio de cualquier
dispositivo de comunicación

electrónica, incluyendo el uso de un
teléfono celular u otro tipo de
teléfono, una computadora, una

cámara, correo electrónico,
mensajes instantáneos, mensajes
de texto, una aplicación de medios
sociales, un sitio web de internet o

cualquier otra herramienta de
comunicación basada en el internet.

¡SI VES ALGO, DI ALGO!


